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壹、活動緣起 

本會集合國內數學專家教育學者研討發現：對大多數兒童的學習經驗而言，數學總是充滿著複

雜的演算、抽象奧妙的式子與難以理解的概念。特別是對於社會弱勢族群的小孩，缺乏數學學習的

外在環境刺激，更欠缺從週遭觀察出發、藉由思考推理過程中，培養發現規律、尋找答案的過程。

有鑑於此，本會一直秉持推動「快樂學習」提升學童數學能力與學習興趣為目標，讓數學學習成為

主動的參與，興趣的啟發，從生活出發，讓孩子藉由接觸、探索、互動與分工合作的歷程中發展出

綜合歸納、分析問題與解決問題的能力。因此本會舉辦「數光大道」活動，希望藉由多元的學習活

動開始親近數學、學會數學、喜歡數學，感受數學無所不在的魅力。 

秉持對數學教育精神的堅持及普及化，弱勢孩童的照顧也是本會推行數光大道活動的最重要目

的。許多學童因為家庭環境進而影響學習成效低落，這類學童在學校大多沒有亮眼的成績，因而缺

乏老師的關愛、鼓勵，如此更加失去對於學習的興趣，尤其今日新移民子女教育問題極需社會重視，

語言隔閡的母親以及拮据的家庭經濟，常使他們的學習有很大障礙，他們的教育權益有因此大大受

損。有鑑於此，本會擬向. 貴單位申請到足夠的經費，將「數光大道」活動推廣至宜蘭縣、新竹縣、

臺中市及臺南市，並且全程不收取任何費用，盡棉薄之力給予弱勢孩童更多教育學習機會，期望

這個免費的「數光大道」公益教育活動，前往更多缺乏教育資源的地區，教育孩童、幫助教師，帶

給他們溫馨與希望！ 

 

貳、活動目的 

    「數光大道」活動計劃之目標為將全公益數學教學推行至全台灣 21縣市，97學年度由嘉義

縣、台中縣、桃園縣、台北縣等四縣市為始，率先推行；98學年度計畫持續將此優良經驗推行至

其他宜蘭縣、新竹縣、臺中市與臺南市。透過參與「數光大道」營隊活動，我們提供孩子在生活

中接觸數學的機會，提升孩子學習數學的興趣與成效，並提供教師教學資源交流庫。 

（一） 生活數學教學層面：結合具有教育實務的專家學者與中小學教師的共同研發，藉由生活化

的教材，引領學童觀察、思考、推理，培養具象觀察、抽象思維的數學能力，並且讓他們體

驗數學無所不在的魅力。此外，經由教師的指引，更要教育他們正確的學習態度：快樂學習、

合作學習，進而分享學習 

（二） 弱勢孩童關照層面：藉由完全免費的公益課程，讓弱勢孩童可以在課堂之外擁有更多學習

機會，體驗探索的樂趣，並且在愉快、互助的學習氛圍之中，享受學習樂趣、增加生活自信，

以期在學習上有更積極、進步的表現。本會更致力將活動推展至弱勢地區，增加他們的教學
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資源，讓全台灣的學子都能在，自信生活、快樂學習當中，享受到豐富有趣的數學教育課程。 

（三） 教師多元交流進修層面：所謂教學相長，希望藉由萬華社區大學優秀的教師以及生動的教

材，及結合民間資源，提供多元化的學習機會，讓學校教師接觸課本之外的題材、體驗不同

教學方式的成果，也期待教師能看見學生多方面的表現，幫助學校教師在教學上有更多成

長，並進而提升對社會弱勢兒童的協助及指導。 

（四） 建立「品德教育」的價值：依教育部品德教育促成方案，本會提供機會，鼓勵學生由本活

動中團隊遊戲榮譽競賽裡，學習著在日常生活與人際互動中實踐良好品德行為，以求貫徹實

施品德教育的價值。 

 

三、課程內容與授課方式 

一、 對象: 小學五年級～六年級學生 

 

二、 人數: 每組四十位學生左右 

(原則上每 4人一小組，分成 A、B、C、D、E、F、G、H…等小組) 

 

三、 時間: 共計 120 分鐘（兩個小時） 

 

四、活動器具：＊承辦單位準備：單槍投影機、筆記型電腦各一部， 磁鐵、海報紙、奇 

                異筆、黑板(或白板)、粉筆或是白板筆、學生活動手冊(每人一本)  

＊請學生自備：鉛筆及橡皮擦 

 

五、課程內容規劃： 

    透過教師研習，培訓有興趣及有熱誠的老師，引導老師將鄉土與數學的結合概念，且能運用生

活數學，將鄉土與數學結合後設計出多元學習的數學教材，讓參與「數光大道」活動的孩子可以更

親近數學，在深思熟慮、以及取得成功的過程中，孩子能夠得到無限的樂趣與自我肯定。並可激發

孩子的主動性、創造性，並訓練孩子從成功中獲取經驗、並從失敗中檢討的錯誤。透過遊戲數學培

養正確的數學態度，引發好奇心與求知的欲望，在趣味化、生活化的數學遊戲當中，我們看見孩子

的快樂成長。 
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1、生活數學：每一個地區都有其歷史及特色，我們期望孩子們能從自己最熟悉縣市開始，加深

對鄉土歷史的認同，並在生活中接觸數學，達到潛移默化的效果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【活動一】（在地生活拼圖遊戲） 
 *螢幕秀:從宇宙、地球、亞洲、台灣、宜蘭縣/新竹縣/臺中市/臺南市、鄉鎮地圖進入主題 

 *請拼出宜蘭縣/新竹縣/臺中市/臺南市的著名地標旅遊地圖 

 *活動方式:將宜蘭縣/新竹縣/臺中市/臺南市 鄉鎮區域地圖分割放在信封中， 

           請分組進行拼圖活動 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

宜蘭縣市全區地圖 

新竹縣全區地圖 

動手拼一拼，這是我居住的縣市 
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                                    【宜蘭縣地圖】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【新竹縣地圖】 
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【台中市地圖】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【台南市地圖】 
【活動二】（最短路徑暢遊景點） 

※ 超級任務一及二，利用最短路徑一筆劃走完景點（螢幕秀:公布正確答案） 

介紹尤拉數學家生平、著名的七橋問題、數學的一筆劃相關數學性質。 

觀察我們每天生活的路徑，是否也存在趣味的一筆畫問題！ 

※ 利用一筆畫理論，能否一次走完旅遊景點所有道路而不重複？  

 
【活動三】歷史文化與數學(多媒體投影片) 

分別介紹宜蘭縣三清宮/新竹縣湖口三元宮/臺中市孔子廟/臺南市赤崁樓的歷史、文化與

數學，藉由歷史文物古蹟介紹數學估測、對稱及多邊形窗、地板拼圖等數學概念。認識歷

史文物古蹟幾何圖形之美(包括圓柱、立方體與錐體)。 
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2、推理數學：遊戲與數學結合時，可以讓孩子更親近數學，在深思熟慮、以及取得成功的過程

中，孩子能夠得到無限的樂趣與自我肯定。並可激發孩子的主動性、創造性，並訓練孩子從失敗中

獲取經驗、並從失敗中檢討的錯誤。因為遊戲數學可以培養正確的數學態度，又可以培養好奇心與

求知的欲望，在趣味化、生活化的數學遊戲當中，我們看見孩子的快樂成長。課程如下： 

 

①魔數師－古老東方來了一位魔法師安同法師，周遊四方，接受挑戰，看誰能挑戰他的「神膽

妙算」的魔法。 

              活動方式：魔法一：挑戰者任選四張撲克牌，然後將數字加起來，總數乘以 

999999，再除以 7，並把得數之最左邊兩個數說出，魔法師就

會告知你所乘的總數。 

魔法二：下面算式請將每一文字所代表之數字猜出，數字均為 1 ~ 9 之

數，而且不重複。 

魔法三：跟魔法師比賽計算能力及速度。自將二位數或三位數乘上某

數，此數隱藏於魔法一及魔法二裡，挑戰者可用計算機。 

②魔數月曆－(1)討論月曆上數字的規律性：觀察各直行、橫列的數字，尋找規律性。將各直

行的數字分別除以 7，觀察餘數有何規律。觀察各斜線的數字，尋找規律性。

觀察月曆上任一個數字，與其相鄰上下左右對角各數的關係。 

(2)討論月曆上各月份星期日數：觀察各月有幾個星期日：至多有幾個星期日？

至少有幾個星期日？觀察在什麼情況下，一個月只有 5個星期日。觀察在什

麼情況下，一個月只有 4個星期日。 

③15的秘密－利用熟悉的古老遊戲為起點，配合簡單的 15以內的加法，串聯出一個 “共構”

宜蘭縣三清宮 

臺中市孔子廟 

新竹縣湖口三元宮 

臺南市赤崁樓 
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的策略,將數學學派中的熱門應用”作業研究”(operation research)的概念在

學生的心中撒下第一顆的種子。 

活動方式：以下棋方式分為 3局－ 

(1)OX棋 (以現成的棋盤代替紙筆畫 OX,增加動手作的樂趣)。 

(2)數字 OX棋盤中已先行佈題,1-9在棋盤的九宮格中橫行直列及對

角線 3個數字和皆為 15 (3X3的幻方)，只需應用下 OX棋的技巧

即可,但棋盤上的數字暗示著下一局的遊戲規則-湊 15。 

(3)棋盤的形式改變為一字形,雙方輪流押上數字，不論個數，其中先

完成數字和為 15者為贏，運用的策略解答即為上題的佈題方式,

雖形式改變但策略不變。 

(4)學習單在棋局結束後送給學生帶回另找同學 PK，鼓勵其成為個中

高手。 

④魔數萬花筒－和差問題：如一束康乃馨+包裝紙共 100元，花比包裝紙貴 20元，請問花和包

裝紙各多少元？ 

*數字成語：用 0,1~9排數字，猜成語；如 0,1,2,3,4,5,6,9,10 

          猜一成語：七零八落。 

*幾何圖形：由某些圖形之規律性找出下一張圖形為哪一張圖。 

百戰百勝：二人輪流拿 30顆棋子，拿到最後一顆的人為輸家。 

⑤魔數國旗－各國國旗的認識、座標與方位象限的認識、邏輯與推理的靈活運用、 

            培養孩子的國際觀。 

            活動方式：秀出指定的國旗－利用教具寶盒提供的遮片將不需要的國旗遮蓋起

來，只秀出過關卡的國旗數量，低年級提供較簡易題型，高年級則提

供較需多向思維的題型。 

⑥魔數方塊－對稱圖形與對稱軸的認識、創意啟發與圖形特性的合併運用。 

活動方式：(1)一眼看出誰對稱－從 12片積木中，挑出對稱的六個。 

(2)二片一組線對稱－從 12片積木中，二片一組組成線對稱圖形六

個。 

(3)三片一組線對稱－從 12片積木中，三片一組組成線對稱圖形六

個。 
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六、課程設計概念： 

1、益智性教具的運用 
2、五方連塊的遊戲：五方連塊的刻痕揭示出大量幾何的物件和性質：相似、軸對稱、旋轉對稱、

全等、相似形、比例、甚至於六方連塊，正方體展開圖的觀念釐清，與一筆劃問題探討。 

3、多明諾古牌的遊戲：數與量的對應、加減法的靈活運用、等差數列、降冪、升冪、加減法的訓

練、排列與組合、邏輯與推理。 

4、古式數棒的遊戲：加減法 、補數概念、公因公倍數、質數概念、畢氏定理、乘法公式。 

 

 

 

 
*延伸活動：動手玩對稱 –中高年級或親子  學具名稱：五方連塊 

*活動目標：對稱圖形與對稱軸的認識、創意啟發、圖形特性的合併運用 

動動手，玩一玩推理數學遊戲 
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*學具名稱：國旗學習單與自製教具盒 

   

 
 
 
  

 

 

肆、課程特色與目標 

除了數學知識外，計算能力、抽象能力及邏輯推演能力的培養是整個數學教育的主軸。故本教

學活動設計結合現行小學數學教材內容，將課內所習得的知識為基礎，編寫成結合當地特色的在地

化教材，用人文的語言來學習數學，並透過教師授課以及學童實地演練，有效提昇學童數學能力，

並且啟發學童對數學的興趣。 

自古至今，人類思維與情緒的確切表現，不論是藝術的、宗教的、科學的或哲學的，都涉及到

數學的成分，數學的創造源於實用的問題。藝術興趣與宗教感情一樣都促使人類發覺及應用數學知

識。當建築師研究與應用幾何以設計及建造美麗的公共建築物、寺廟及皇宮，畫家也被幾何圖形所

吸引，認為這是表達美感的一種方法。 

但一般的學童卻很難把數學的知識連結並運用在一般的生活中，而本會所辦理的「數光大道」

活動，則是教導學童如何使所學的數學知識應用於生活，並啟發學童們在自家所在區域的歷史建築

物與數學的結合相關性，讓學童藉由活動的歷程中發展出綜合歸納、分析問題與解決問題的能力。
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希望藉由多元的學習活動開始親近數學、學會數學、喜歡數學，感受數學無所不在的魅力。並進而

有效提升勞工弱勢學童的數學學習能力。 

五、辦理成效及未來展望 

       數光大道活動以「生活數學」為主軸，將鄉土歷史文化與數學結合，且在許多數學遊戲的

引領下，讓學生跳脫刻板的學習模式，在生活中提升學生的學習興趣與數學能力；在活動中，教師

重視引領孩子們探索，協助他們思考並且鼓勵他們發言，讓孩子可以激盪腦力，在正向的氛圍之中

積極學習。活動過程中，我們特別重視孩子們同儕之間的互動，所以透過團隊解題的模式，引導孩

子共同討論、互助合作，我們藉由「數光大道」活動，扭轉孩子們對於數學與分數的觀念迷失，將

幫助別人以及尋求幫助、團結力量大的道理傳遞給他們，讓數學課程更有意義，培養他們在現實生

活中發現數學的能力，並且啟發他們對數學的興趣。一方面藉由多元化的學習機制，使同學在學習

上能夠更有收穫；另一方面也讓老師能夠瞭解新的教學趨勢。 
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97學年度「臺北縣、桃園縣、臺中縣及嘉義縣數光大道」活動剪影 

96學年度「萬華數光大道」及「南瀛數光大道」活動剪影 

 

 

 

  

 

 數光大道活動已經成功踏出第一步，在台灣各地散播了希望的種子。我們期待，這樣豐富多

元的生活數學，以公益教學的方式，期待分享到宜蘭縣、新竹縣、臺中市、臺南市等四縣市，讓這

些孩子也能接觸這套融合鄉土及數學的課程，增加深刻的學習經驗。我們願意免費提供資源給各地

願意合作的教育資源中心，讓中小學能有一套趣味、多元的生活數學教材，使更多的教師影響更多

的孩子，真正幫助孩子在學習上有所成就，並且更要強化他們人文的素養，提點每一位學童都能有

健全完整的價值觀與學習觀，也進一步提昇國內數學教育的多元風貌。 

 

    本會秉持著百年樹人的熱誠與教育理念，希望藉由全公益的教學，將數光大道活動推展至台灣

每個縣市。我們由衷希望公益教學的美意，不會因經費不足的窘境影響活動的品質，如此這個活動

才能真正起作用，才能幫助需要幫助的孩童。「國之大計，教育為本」，期待本會在  貴單位相關經

費支持下，共同為我們的下一代帶來曙光。 
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陸、報名流程及方式 

活動計劃預計實施期間：98/9～98/12     活動時間：每次活動時間兩小時 

學校名稱： 聯絡人及聯絡方式： 

預辦理活動日期： 報名活動人數： 

 

            即日起至                 止受理報名，採傳真報名方式，傳真電話                  

    報名日期：                         報名費用：＄0（公益活動） 

學校經費：全免。「數光大道學生學習教學活動之旅」屬公益活動。 

 

七、計畫期程 
 

 8月 9月 10月 11月 12月 

計畫籌備期 *** ***    

縣市拜訪座談  ***    

教材編輯製作 *** ***    

活動推廣 *** *** *** ***  

活動計畫執行 *** *** *** ***  

核銷、成果報告     *** 

 

捌、工作團隊介紹 

本次計劃擔任職稱 姓名 現任職務 專長領域 

計畫小組召集人 何清人 輔仁大學數學系教授 
數學泛函分析、 

調和分析 

課程總編輯 曾政清 建國中學-教育部全國數學學科中心 數學資優教育 

編輯顧問 何碧燕 
全國學生學習成就測驗協會理事長 

（前臺北市立龍山、仁愛國中校長） 

國中數學教育與 

教學研究研發團隊 

編輯顧問 李端端 臺北市萬華社區大學校長 
民間資源推動 

活動計畫執行顧問 

編輯顧問 林文虎 臺北市家長教育成長協會理事長 各教育領域與國文 

編輯顧問 黃聰智 前臺北市國中家長聯合會理事長 
國小活動執行顧問 

本土歷史文化教育 

編輯顧問 陳榮輝 
全國學生學習成就測驗協會執行長 

九九文教基金會董事 

國際數學競賽 

執行編輯 林玲君、李貞慧、何忻如 
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附件一 

         2009推行生活教育-『數光大道』    活動表 

      「數光大道」活動計劃之目標為將全公益數學教學推行至全台灣 21縣市，98年度由宜蘭縣市、

新竹縣、臺中市及臺南市等四縣市為活動辦理縣市；99 年度持續將執行後的成果與優良經驗推行

至其他縣市。  

     

  【時間地點為預定，依實際狀況而有變動】 

時間 地點 活動主題 課程及活動內容 主講人/主持人 

98/10/16~98/11/10 

辦理 5場 

宜蘭縣各所

國民小學 
生活數學教育 

以在生活中玩數

學的活動方式，培

養學生學數學的

興趣及數理邏輯

能力。 

曾政清老師(建國中

學數學科教師) 

陳榮輝老師(全國學

生學習成就測驗協

會執行長) 

98/10/16~98/11/2 

辦理 5場 

新竹縣各所

國民小學 
生活數學教育 

以在生活中玩數

學的活動方式，培

養學生學數學的

興趣及數理邏輯

能力。 

何清人教授(輔仁大

學數學系所教授) 

何碧燕女士(全國學

生學習成就測驗協

會理事長) 

98/11/3~98/11/30 

辦理 5場 

臺中市各所

國民小學 
生活數學教育 

以在生活中玩數

學的活動方式，培

養學生學數學的

興趣及數理邏輯

能力。 

何清人教授(輔仁大

學數學系所教授) 

陳榮輝老師(全國學

生學習成就測驗協

會執行長) 

98/11/3~98/11/30 

辦理 5場 

臺南市各所

國民小學 
生活數學教育 

以在生活中玩數

學的活動方式，培

養學生學數學的

興趣及數理邏輯

能力。 

曾政清老師(建國中

學數學科教師) 

何碧燕女士(全國學

生學習成就測驗協

會理事長) 
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